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Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Il Liceum Ogélnoksztatcgcego
im. dr. Wiadystawa Pniewskiego w Gdansku
na rok 2026/2027

.  Wprowadzenie

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny na rok szkolny 2026/2027 okresla najwazniejsze
cele, kierunki i sposoby prowadzenia dziatalno$ci wychowawczej i profilaktycznej Il Liceum
Ogodlnoksztatcgcego w Gdansku.

Program uwzglednia potrzeby rozwojowe uczniéw, specyfike srodowiska szkolnego, wyniki
przeprowadzonej diagnozy, obowigzujgce przepisy prawa oswiatowego oraz kierunki realizacji polityki
oswiatowej panstwa.

Punktem wyjécia jest traktowanie ucznia jako aktywnego uczestnika procesu edukacyjnego, ktory
rozwija wiedze, kompetencje, relacje spoteczne, odpowiedzialnos¢ i samodzielnos¢ w bezpiecznym oraz
wspierajgcym Srodowisku. Szkota wspiera wychowawczg funkcje rodziny i dgzy do budowania spojnosci
oddziatywan podejmowanych przez nauczycieli, wychowawcow, specjalistow i rodzicow.

Dziatania wychowawczo-profilaktyczne obejmujg catg spotecznos¢ szkolng i uwzgledniajg zaréwno
wzmacnianie zasobow oraz czynnikdw chronigcych, jak i ograniczanie wptywu czynnikéw ryzyka.

Szczegoblne znaczenie w roku szkolnym 2026/2027 maja:

tworzenie szkoty wymagajacej, wspierajgcej i przyjaznej rozwojowi ucznia,
wspieranie dobrostanu i zdrowia psychicznego,

rozwijanie odpornosci psychicznej i spotecznej,

budowanie bezpiecznych relacji,

przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej,

profilaktyka uzaleznien od substancji psychoaktywnych,

promowanie zdrowego stylu zycia i aktywnosci fizycznej,

ksztattowanie higieny cyfrowej,

rozwijanie krytycznego myslenia,

przygotowanie uczniéw do odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligenciji,
rozwijanie postaw patriotycznych, obywatelskich i prospotecznych,

rozpoznawanie potrzeb uczniéw z uwzglednieniem ich funkcjonowania w srodowisku szkolnym,
wzmachianie wspotpracy z rodzicami,

rozwijanie ciekawosci, aktywnosci poznawczej, wspotpracy i sprawczosci uczniow.



1. Podstawa prawna
Program opracowano z uwzglednieniem obowigzujgcych przepiséw prawa, w szczegolnosci:
Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej;
Konwencji o Prawach Dziecka;
ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe;
ustawy z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela;
ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o Systemie Oswiaty;
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi;
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii;

ustawy z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw
tytoniowych;

ustawy z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich;

ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i
ochronie matoletnich;

przepiséw dotyczgcych bezpieczenhstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach;

przepisdéw dotyczgcych dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej
prowadzonej w szkotach;

wtasciwych dla danego typu szkoty przepisdw dotyczgcych podstawy programowej;
podstawowych kierunkéw realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2026/2027;
Statutu Szkoty;

Standardow Ochrony uczniéw i uczennic obowigzujgcych w Il Liceum Ogdélnoksztatcgcym.

Ill.  Powigzanie programu z kierunkami polityki oSwiatowej panstwa 2026/2027

W roku szkolnym 2026/2027 dziatania wychowawczo-profilaktyczne uwzgledniajg nastepujgce priorytety
dla szkoty ponadpodstawowe;j:

1. Budowanie odpornosci spotecznej

Szkota rozwija odpowiedzialnosc¢ za siebie i innych, postawy patriotyczne, obywatelskie
i prospoteczne oraz przygotowuje ucznidow do wiasciwego reagowania w sytuacjach zagrozenia.

2. Edukacja zdrowotna

Dziatania obejmujg promocje zdrowia fizycznego, psychicznego i spotecznego, aktywnosé ruchowa,
odpowiedzialne zachowania prozdrowotne oraz umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy.

3. Higiena cyfrowa i bezpieczenstwo w sieci

Szkota rozwija odpowiedzialne korzystanie z urzgdzen cyfrowych, krytyczng analize informacji, umiejetnosé
rozpoznawania zagrozen, rownowage online—offline oraz Swiadome
i etyczne wykorzystywanie sztucznej inteligenciji.

4. Rozpoznawanie potrzeb uczniow

Planowanie wsparcia uwzglednia funkcjonowanie ucznia w srodowisku szkolnym, jego mocne strony,
bariery, potrzeby oraz wspétprace szkoty z rodzinag.

5. Zdrowie psychiczne, przeciwdziatanie przemocy i uzaleznieniom behawioralnym




Szkota podejmuje dziatania przeciwdziatajgce przemocy réwiesniczej, cyberprzemocy
i zachowaniom natogowym oraz zapewnia wsparcie uczniom doswiadczajgcym kryzysu.

6. Swiadome decyzje edukacyjno-zawodowe

Uczniowie sg wspierani w poznawaniu wiasnych mozliwosci, zainteresowan i predyspozycji oraz w
podejmowaniu decyzji dotyczgcych dalszej drogi ksztatcenia.

7. Ciekawos¢ i aktywnos$¢ poznawcza

Szkota wspiera uczenie sie poprzez doswiadczenie, wspotprace, projekty interdyscyplinarne, informacje
zwrotng oraz swiadome uczestnictwo ucznia/uczennicy w procesie uczenia sie.

IV.  Diagnoza sytuacji wychowawczej i profilaktycznej

Program zostat przygotowany w oparciu o diagnoze potrzeb rozwojowych ucznidéw, zasobow
Srodowiska szkolnego, czynnikéw chronigcych oraz czynnikéw ryzyka.

Diagnoza jest punktem wyjscia do planowania dziatan. Jej celem nie jest jedynie wskazywanie
problemoéw, ale réwniez rozpoznanie potencjatu ucznidw i spotecznosci szkolnej.

Zrodta informacji wykorzystywane w diagnozie

wyniki ankiet przeprowadzonych wsréd uczniow;

wyniki ankiet dla rodzicow;

wyniki ankiet i konsultacji nauczycieli;

obserwacje funkcjonowania uczniow;

analize relacji rowiesniczych;

rozmowy z uczniami;

rozmowy i konsultacje z rodzicami;

analize frekwencji;

analize wynikow nauczania;

analize sytuacji wychowawczych i interwencji;
dokumentacje pedagoga i psychologa;

informacje nauczycieli i wychowawcow;

whnioski zespotow nauczycielskich;

wyniki nadzoru pedagogicznego;

wyniki ewaluacji programu realizowanego w poprzednim roku;
informacje dotyczace bezpieczenstwa na terenie szkoty;
opinie samorzgdu uczniowskiego;

informacje uzyskane od instytucji wspotpracujgcych ze szkota.



V.

Diagnoza czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka

Czynniki chronigce rozpoznane w |l Liceum Ogolnoksztatcgcym:

©COoNOORrWN =

dobre relacje z rodzicami i innymi znaczacymi osobami dorostymi;

dobre relacje z réwiesnikami ze szkoty;

poczucie przynaleznosci do klasy i szkoty;

mozliwo$¢ uzyskania i dostep do pomocy psychologiczno-pedagogicznej;
zainteresowania, pasje, hobby, sposoby spedzania czasu wolnego;
aktywnos$¢ sportowa i spoteczna;

kompetencje spoteczno-emocjonalne;

poczucie wtasnej wartosci i poczucie sprawczosci;

umiejetnos¢ radzenia sobie z trudnosciami;

10. poczucie humoru i dystans;

11.

jasne i czytelne normy i zasady;

12. dobre relacje pomiedzy uczniem, rodzing a personelem szkoty;

Czynniki ryzyka rozpoznane w |l Liceum Ogdlnoksztatcgcym:

CoNOORrWDN =

ostabione relacje réwiesnicze;

trudnosci adaptacyjne;

trudnosci spoteczno-emocjonalne;

poczucie osamotnienia, brak relaciji;

niska samoocena;

przewlekty stres;

zaburzenia réwnowagi miedzy aktywnoscig online i offline;
cyberprzemoc, hejt, przemoc rowiesnicza;

doswiadczenie odrzucenia lub wykluczenia;

. zachowania agresywne;

. trudnosci rodzinne;

. absencja szkolna;

. spadek motywacji do nauki, w dziataniach edukacyjnych i spotecznych;
. uzaleznienie od substancji psychoaktywnych;



VI.  Priorytetowe potrzeby szkoty w roku 2026/2027
Na podstawie diagnozy ustalono nastepujgce priorytety:

1. wzmacnianie relacji rowiesniczych i poczucia przynaleznosci do spotecznosci szkolnej;

2. wzmachianie zdrowia psychicznego, odpornosci psychicznej i kompetencji emocjonalnych osob
uczniowskich;

3. rozwijanie bezpiecznych i odpowiedzialnych kompetenciji cyfrowych;

wzmocnienie systemu przeciwdziatania przemocy, agresji, wykluczeniu i zachowaniom

ryzykownym;

wzmachnianie wspotpracy szkoty z rodzicami/opiekunami prawnymi;

lepsze rozpoznawanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych ucznidéw i uczennic;

wzmachianie motywacji, sprawczosci i aktywnego uczestnictwa w zyciu szkoty;

tworzenie szkoty opartej na jasnych zasadach, bezpieczenstwie i dostepnosci wsparcia.
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VIl.  Misja szkoty

W naszej Szkole kazdy czionek spotecznosci szkolnej jest cztowiekiem wolnym, osobg, ktéra swiadomie
wstgpita do tej spotecznosci i zdecydowata sie na jej wspéttworzenie. Tu buduje sie na najlepszych
wartosciach zaczerpnietych z polskiej historii, tradyciji i kultury, ale uczy sie tez szacunku dla innych kultur
w imie szeroko pojetej tolerancji. Celem, do ktérego kazdy cztonek spotecznos$ci szkolnej zmierza jest to,
aby absolwent Szkoty byt cztowiekiem prawym, posiadajgcym rzetelng wiedze, przygotowanym do
godnego i madrego zycia, otwartym na potrzeby drugiego cztowieka. Nauczyciele, wszyscy pracownicy
Szkoty i Rodzice pomagajg mtodziezy w rozwoju intelektualnym, fizycznym i moralnym. Uczniowie pracujg
nad zdobywaniem wiedzy i umiejetnosci oraz rozwojem swego intelektu i peini cztowieczenstwa. Cztonek
spotecznosci szkolnej jest Swiadomy, ze wolnosc jest darem, ale réwniez zadaniem wymagajgcym
odpowiedzialnosci za dokonywane wybory. Kazdy ma swiadomosc¢ swoich licznych praw, ktore sg prawami
kazdego. Ma tez sSwiadomos¢, ze od niego zalezy, czy spotecznos¢ ta bedzie autentyczng wspdlnotg ludzi,
ktérych sta¢ na stawianie sobie wymagan i ofiarnos¢ wobec innych. W szkole panuje klimat solidarnosci,
rzetelnej pracy i zyczliwosci. Dialogi i negocjacje sg metodg na rozwigzywanie spraw trudnych i
konfliktowych. Kazdy, kto zaakceptowat te spotecznosé, jest przez nig akceptowany, jest tu u siebie.
Wszyscy budujemy rzeczywistos¢ sprzyjajacg uczeniu sie i rozwojowi.

Podsumowujgc, szkota dgzy do budowania kultury opartej na:

szacunku,

bezpieczenstwie,

zaufaniu,

odpowiedzialnosci,
wspoipracy,

sprawczosci,

uczciwosci,

otwartosci,

empatii,

poszanowaniu réznorodnosci.



VIII.

Sylwetka absolwenta

Dazeniem naszej Szkoty jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym
oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wiasny rozwo;.

Uczen konczacy Il Liceum Ogodlnoksztatcgce posiada nastepujgce cechy:

Swiadomie, efektywnie i odpowiedzialnie planuje wiasny rozwdj i kariere zyciowa,

rozwigzuje problemy w sposob twodrczy, jest samodzielny w mysleniu i dziataniu,

poszerza wiedze nabytg we wczesniejszych etapach edukacji i rozwija umiejetnosci oraz pasje,
bezpieczne i efektywne korzysta z technologii cyfrowych,

roztropnie wykorzystuje narzedzia i zasoby cyfrowe oraz metody ksztatcenia na odlegtosc,
zna zasady bezpieczehstwa, higieny zycia i pracy,

jest asertywny, odporny na stres i Swiadomy zagrozen,

dba o srodowisko naturalne, jest Swiadomy zagrozen cywilizacyjnych,

dba o zdrowie oraz kondycje fizyczng i psychiczng,

rozumie zasady zycia spotecznego i obowigzki (powinnosci) jednostki wobec ogétu,

jest swiadomy roli rodziny, zna jej wartosc¢,

przestrzega zasad dobrych obyczajéw, kultury bycia, ze szczegdinym uwzglednieniem kultury
jezyka,

jest uczciwy i odpowiedzialny, wrazliwy na prawde i dobro oraz na krzywde,

wykazuje postawe szlachetnosci i zaangazowania spotecznego,

zna historie szkoty i regionu, zna polskg kulture, w tym osiggniecia duchowe i materialne,

zna dziedzictwo cywilizacyjne Europy,

wykazuje postawe obywatelska,

szanuje roznorodno$¢ narodowa, kulturows i religijna,

jest Swiadomym obywatelem Rzeczpospolitej Polskiej i Unii Europejskiej,

korzysta z narzedzi Al w sposob odpowiedzialny, krytyczny i etyczny.



IX.  Cele gtéwne Il Liceum Ogdlnoksztatcgcego do realizacji w roku szkolnym 2026/2027:

Wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznia.

Wzmacnianie zdrowia psychicznego i fizycznego.

Rozwijanie kompetencji spotecznych i emocjonalnych.

Budowanie poczucia sprawczosci.

Rozwijanie odpornosci psychicznej i spoteczne;.

Zapobieganie przemocy, cyberprzemocy i hejtowi.

Zapobieganie uzaleznieniom od substancji i zachowaniom ryzykownym.
Promowanie zdrowego stylu zycia.

Rozwijanie higieny cyfrowe;j.

Rozwijanie krytycznego myslenia.

Ksztattowanie odpowiedzialnego korzystania z Al.

Rozwijanie postaw obywatelskich, patriotycznych i prospotecznych.
Zapewnienie adekwatnego wsparcia uczniom o zréznicowanych potrzebach.
Wspieranie rodziny w realizacji funkcji wychowawcze;.

Rozwijanie aktywnosci poznawczej i samodzielnosci ucznia.

Przygotowanie do swiadomego planowania dalszej edukacji i kariery.

X.  Obszary dziatan wychowawczych i profilaktycznych:

Obszar |. Dobrostan i zdrowie psychiczne ucznidéw i uczennic.

Cele:

wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa;

rozwijanie $wiadomosci emocjonalnej;

rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem;
budowanie odpornosci psychicznej;

przeciwdziatanie izolacji i osamotnieniu;

rozwijanie umiejetnosci proszenia o pomoc.
Przyktadowe dziatania:

zajecia poswiecone emocjom;

¢wiczenia rozwijajgce umiejetnos¢ samoregulaciji;
dziatania integracyjne;

konsultacje z pedagogiem i psychologiem;
dziatania zwigzane ze Swiatowym Dniem Zdrowia Psychicznego;

popularyzowanie wiedzy o dostepnych formach pomocy;



zapewnianie uczniom przestrzeni do rozmowy;

dziatania interwencyjne w przypadku kryzysoéw.

Obszar |l. Bezpieczne relacje i przeciwdziatanie przemocy

Cele:

rozwijanie empatii;

wzmacnianie norm przeciwnych przemocy;

uczenie konstruktywnego reagowania na konflikt;
zwiekszanie odpowiedzialnosci swiadkéw przemocy;
przeciwdziatanie wykluczeniu.

Dziatania:

zajecia dotyczace komunikaciji;

tworzenie klasowych zasad wspoétpracy;
mediacje i rozmowy wspierajace;

edukacja dotyczaca przemocy relacyjnej;
przeciwdzialanie cyberprzemocy;

przypominanie zasad wynikajacych ze Standardéw Ochrony uczniéw i uczennic;

wskazywanie uczniom sposoboéw zgtaszania niepokojacych sytuacji.

Obszar |ll. Edukacja zdrowotna

Dziatania obejmuja:

zdrowie fizyczne;

zdrowie psychiczne;

zdrowe zywienie;

aktywnos¢ fizyczna;

sen i regeneracje;

higiene osobista;

profilaktyke choréb;
zachowania prozdrowotne;
umiejetnos$¢ uzyskania pomocy;

pierwszg pomoc.

Uczen powinien rozumie¢, ze zdrowie obejmuje wzajemnie powigzane obszary funkcjonowania cztowieka i
wymaga codziennych, swiadomych decyzji.



Obszar IV. Higiena cyfrowa i sztuczna inteligencja

Cele:

ksztattowanie odpowiedzialnych nawykéw cyfrowych;
zapobieganie nadmiernemu korzystaniu z urzgdzen;

promowanie aktywnosci offline;

przeciwdziatanie cyberprzemocy;

rozwijanie krytycznej analizy tresci;

uczenie bezpiecznego korzystania z Al.

Dziatania:

zajecia poswiecone higienie cyfrowej;

analiza czasu spedzanego przed ekranami;

promowanie aktywnosci bez telefonu;

warsztaty dotyczace dezinformaciji;

uczenie weryfikacji zrodet;

rozmowy o odpowiedzialnosci za tresci generowane przez Al;
uczenie rozrézniania pracy wtasnej od tresci generowanej automatycznie;

omawianie zasad ochrony prywatnosci i danych.

Obszar V. Profilaktyka uzaleznien

Profilaktyka obejmuje zagrozenia zwigzane z:
alkoholem;

nikotyng i wyrobami nikotynowymi;
narkotykami;

nowymi substancjami psychoaktywnymi;
niewtasciwym uzywaniem lekow;

grami cyfrowymi;

mediami spotecznosciowymi;

hazardem:;

innymi zachowaniami moggcymi nabiera¢ charakteru natogowego.

Szkota stosuje dziatania odpowiednie do wieku uczniéw oraz poziomu rozpoznanego ryzyka.



Obszar VI. Ocena funkcjonowania ucznia/uczennicy i edukacja wigczajaca.

Wsparcie ucznia powinno by¢ planowane z uwzglednieniem jego codziennego funkcjonowania, a nie
wytacznie formalnego rozpoznania czy diagnozy.

W procesie rozpoznawania potrzeb uwzglednia sie:
mocne strony ucznia;
zainteresowania;

sposob uczenia sie;

relacje spoteczne;
funkcjonowanie emocjonalne;
komunikowanie potrzeb;
samodzielnosé;

aktywnos$¢ podczas zajeé;

bariery utrudniajgce uczestnictwo;
czynniki srodowiskowe;

dostepne zasoby i mozliwe formy wsparcia.

Kluczowe znaczenie ma wspéltpraca nauczycieli, specjalistéw i rodzicow.

Obszar VIl. Postawy obywatelskie, patriotyczne i prospoteczne

Dziatania obejmuja:

poznawanie historii Polski i wlasnego regionu;

uczestnictwo w uroczystosciach panstwowych;

poznawanie znaczenia symboli narodowych;

rozwijanie samorzadnosci;

wolontariat;

dziatania na rzecz lokalnej spotecznosci;

ksztaltowanie odpowiedzialnosci za wspdlne dobro;

przygotowanie do funkcjonowania w spoteczenstwie obywatelskim;

rozwijanie szacunku dla prawa i zasad demokratycznego wspotzycia.

Obszar VIII. Aktywnos¢ ucznia, ciekawos¢ i sprawczosé

Szkota wspiera:
samodzielne zadawanie pytan;
poszukiwanie rozwigzan;

prace projektows;



wspotprace;

taczenie wiedzy z roznych dziedzin;

uczenie sie poprzez doswiadczenie;

prezentowanie efektéw pracy;

dokonywanie samooceny;

korzystanie z informacji zwrotnej;

podejmowanie przez uczniow inicjatyw.

Obszar IX. Orientacja edukacyjna i zawodowa

Dziatania majg poméc uczniom:

rozpoznawac zainteresowania;

poznawac predyspozycije;

identyfikowa¢ mocne strony;

poznawac zawody;

rozumie¢ zmieniajgcy sie rynek pracy;

poznawac dostepne $ciezki edukacyjne;

podejmowac¢ mozliwie swiadome decyzje dotyczgce przysztosci.

XI.

Zadania Dyrektora szkoty

Dyrektor:

XIl.

tworzy warunki do realizacji programu;

organizuje proces diagnozowania potrzeb;

wspiera wspotprace nauczycieli i specjalistow;

zapewnia warunki udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej;
monitoruje bezpieczenstwo ucznidw;

nadzoruje stosowanie procedur;

inicjuje doskonalenie nauczycieli;

wspotpracuje z Radg Rodzicow;

wspiera wspotprace z instytucjami zewnetrznymi;

uwzglednia wnioski z realizacji programu w nadzorze pedagogicznym.

Zadania nauczycieli

Nauczyciele:

wspottworzg bezpieczne srodowisko;

obserwujg funkcjonowanie uczniow;

rozpoznajg mocne strony i potrzeby;

wzmachniajg aktywnos¢ uczniéw;

rozwijajg samodzielnos¢;

stosujg informacje zwrotng wspierajgcg uczenie sie;
reagujg na przemoc i inne zagrozenia;
wspotpracujg z rodzicami;

zgtaszajg specjalistom zauwazone trudnosci;



XII.

realizujg tresci profilaktyczne odpowiednie dla swojego przedmiotu;
modelujg wtasciwe relacje i kulture komunikacji.

Zadania wychowawcy klasy

Wychowawca:

XIV.

diagnozuje potrzeby zespotu klasowego;
buduje klimat wspétpracy;

integruje klase;

prowadzi zajecia wychowawcze;

monitoruje sytuacje uczniow;

wspotpracuje z rodzicami;

reaguje na niepokojgce zmiany;
wspotpracuje z pedagogiem i psychologiem;
koordynuje pomoc w przypadku trudnosci;
wspiera uczniowskie inicjatywy;

rozwija odpowiedzialno$¢ i samorzgdnos¢ uczniow.

Zadania pedagoga, psychologa i innych specjalistow

Specjalisci:

XV.

uczestniczg w rozpoznawaniu potrzeb uczniéw;

prowadzg konsultacje;

wspierajg nauczycieli;

udzielajg pomocy uczniom;

prowadzg dziatania profilaktyczne;

wspierajg rodzicéw;

uczestniczg w interwencji kryzysowe;;

wspoétpracujg z instytucjami specjalistycznymi;

uczestniczg w planowaniu wsparcia;

prowadzg dziatania stuzgce poprawie funkcjonowania ucznia w $rodowisku szkolnym.

Zadania rodzicow

Rodzice:

wspotpracujg ze szkotg;

uczestniczg w diagnozie potrzeb spotecznosci;

przekazujg istotne informacje dotyczgce funkcjonowania dziecka;
uczestniczg w konsultacjach i spotkaniach z wychowawca/nauczycielami;
korzystajg z proponowanych form wsparcia;

wspottworzg spéjne oddziatywania wychowawcze;

zgtaszajg zagrozenia;

wspierajg dziecko w rozwijaniu zdrowych nawykéw i odpowiedzialnosci.



XVL.

Zadania samorzgdu uczniowskiego

Samorzad:
e reprezentuje gtos uczniow;
e proponuje inicjatywy;
e organizuje dziatania spofeczne;
e wspoittworzy wydarzenia szkolne;
e wspiera integracje;
e promuje wolontariat;
e angazuje sie w dziatania dotyczgce bezpieczenstwa i dobrostanu;
e rozwija samorzgdnos¢ i odpowiedzialnos¢ ucznidw.
XVII.  Harmonogram dziatan na rok szkolny 2026/2027
Priorytet Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialni | Termin
Diagnoza Rozpoznanie potrzeb ankiety, obserwacja, wychowawcy, Caty rok
uczniéw oraz czynnikow | analiza dokumentacji, | pedagog, szkolny
chronigcych i ryzyka rozmowy psycholog
Adaptacja Wspieranie ucznidéw zajecia integracyjne, Wychowawcy, | poirocze
rozpoczynajgcych nauke | Program Integracyjno- | pedagog,
lub zmieniajgcych etap Wychowawczy dla psycholog
edukacyjny klas pierwszych,
wsparcie
indywidualne
Bezpieczehstwo | Zapoznanie z zasadami | zajecia, ¢wiczenia, Wychowawcy wrzesien
obowigzujgcymi w szkole | rozmowy
Ochrona ucznidéw | Przypomnienie praw, zajecia dostosowane | wychowawcy, caty rok
i uczennic granic i sposobow do wieku specjalisci szkolny
uzyskania pomocy
Relacje Budowanie dobrych zajecia integracyjne, Wychowawcy, caty rok
relacji w klasie wyjazdy, wycieczki, specjalisci, szkolny
godziny nauczyciele
wychowawcze,
projekty zespotowe,
inne dziatania
Przemoc Przeciwdziatanie zajecia profilaktyczne, | pedagog, caty rok
przemocy rowiesnicze;j interwencje, mediacje, | psycholog, szkolny
rozmowy, godziny wychowawcy,
wychowawcze nauczyciele,
instytucje
zewnetrzne
Zdrowie Rozwijanie umiejetnosci | warsztaty, rozmowy, psycholog, caty rok
psychiczne dbania o dobrostan konsultacje, pedagog, szkolny
godziny wychowawcy
wychowawcze
Emocje Rozwijanie ¢wiczenia, zajecia wychowawcy, caty rok
samoregulaciji wychowawcze specjalisci szkolny
Higiena cyfrowa Rozwijanie réwnowagi akcje, zajecia, nauczyciele, caty rok
online—offline wyzwania offline wychowawcy szkolny
Al Ksztattowanie zajecia, analiza Nauczyciele caty rok
odpowiedzialnego przyktadow, dyskusje, szkolny
korzystania ze sztucznej | rozmowy
inteligencji
Cyberbezpieczen | Przeciwdziatanie warsztaty i zajecia nauczyciele caty rok
stwo cyberprzemocy i informatyki, szkolny
dezinformacji wychowawcy
Edukacja Promowanie zdrowego zajecia, projekty, Nauczyciele caty rok
zdrowotna stylu zycia dziatania szkolne szkolny




Aktywnos¢ Zwiekszenie aktywnosci | zajecia sportowe, nauczyciele WF | caty rok
fizyczna ucznioéw aktywne przerwy, szkolny
wydarzenia

Pierwsza pomoc | Rozwijanie kompetencji zajecia praktyczne wyznaczeni wedtug
reagowania w nagtych nauczyciele harmonogra
sytuacjach mu

Odpornos¢ Przygotowanie do projekty, ¢wiczenia, nauczyciele, caty rok

spoteczna odpowiedzialnego dziatania wychowawcy szkolny
dziatania obywatelskie,

rozmowy, warsztaty

Patriotyzm Rozwijanie tozsamosci uroczystosci, projekty, | nauczyciele caty rok

narodowej i regionalnej wyjscia historii i WOS, szkolny
wychowawcy

Wolontariat Ksztattowanie postaw akcje pomocowe opiekun caty rok
prospotecznych wolontariatu szkolny

Samorzgdnosé Wigczanie uczniéw w dziatalnos¢ SU opiekun SU caty rok
podejmowanie decyzji szkolny

Edukacja Rozpoznawanie barier i obserwacja nauczyciele, koniec |

wigczajgca potrzeb ucznia, funkcjonowania, wychowawcy, potrocza
umiejetnosci i mozliwosci | wspotpraca zespotu, specjalisci (styczen) i
psychofizycznych ewaluacje IPET koniec Il

potrocza
(maj)

Rodzice Rozwijanie wspotpracy konsultacje, wychowawcy, caty rok

ze szkofg spotkania, warsztaty specjalisci, szkolny
nauczyciele

Projekty Rozwijanie ciekawo$ci i projekty nauczyciele caty rok
wspotpracy interdyscyplinarne szkolny

Doradztwo Wspieranie decyzji zajecia, konsultacje, doradca zgodnie z
edukacyjno-zawodowych | spotkania, warsztaty zawodowy planem

Ekologia Rozwijanie projekty i akcje nauczyciele caty rok
odpowiedzialnosci biologii szkolny
srodowiskowej

XVIIl.  Kalendarz przyktadowych wydarzen wspierajgcych realizacje programu wychowawczo-

profilaktycznego Il Liceum Ogdlnoksztatcgcego znajduje sie w oddzielnym dokumencie i dostepny
jest na stronie szkoty.

XIX.

Wspotpraca z rodzicami

W ramach programu szkota moze realizowac:

zebrania;
warsztaty;
webinary;

konsultacje indywidualne;

przekazywanie materiatéw edukacyjnych;
spotkania ze specjalistami;
dziatania dotyczace zdrowia psychicznego;

edukacje dotyczacg cyberbezpieczenstwa;

dziatania dotyczgce wspotpracy z nastolatkiem;
konsultacje dotyczgce funkcjonowania dziecka;
wspolne planowanie wsparcia;
spotkania trojstronne: uczen - rodzic - nauczyciel;




XX.

Wspédtpraca z instytucjami

W zalezno$ci od potrzeb szkota wspotpracuje z:

XX

Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng;
Policja;

Osrodkiem Pomocy Spotecznej;

Sgdem Rodzinnym;

placéwkami ochrony zdrowia;
jednostkami samorzadu terytorialnego;
instytucjami kultury;

organizacjami spotecznymi;
organizacjami prowadzgcymi dziatania profilaktyczne;
instytucjami rynku pracy;

innymi szkotami ponadpodstawowymi.

Oczekiwane efekty programu

W wyniku realizacji programu zaktada sie, ze uczen i uczennica Il Liceum Ogoélnoksztatcgcego:

XXII.

zna zasady bezpieczenstwa;

wie, gdzie szuka¢ pomocy;

potrafi rozpoznawa¢ zachowania przemocowe;

zna sposoby reagowania na cyberprzemoc;

rozwija kompetencje emocjonalne;

lepiej radzi sobie ze stresem;

rozwija poczucie wiasnej wartosci;

potrafi wspotpracowag;

respektuje granice;

zna podstawowe zasady dbania o zdrowie;

rozumie znaczenie aktywnosci ruchowej;

zna zagrozenia wynikajgce z uzywania substancji psychoaktywnych;
potrafi bardziej Swiadomie korzysta¢ z technologii;

krytycznie analizuje tresci cyfrowe;

rozumie ograniczenia narzedzi Al;

angazuje sie w zycie spotecznosci;

zna wiasne mocne strony;

potrafi podejmowac coraz bardziej Swiadome decyzje dotyczgce swojej przysztosci.

Monitorowanie realizacji programu

Monitorowanie realizacji programu jest prowadzone przez caty rok szkolny.

Analizie moga podlegac¢:

realizacja zaplanowanych dziatan;

relacje rowiesnicze;

frekwencja uczniow;

zachowania uczniow;

liczba zgtoszonych sytuacji problemowych;
przypadki przemocy;

trudnosci zwigzane z zachowaniami cyfrowymi;
sposob korzystania z pomocy psychologiczno-pedagogicznej;
klimat spoteczny klas;

poczucie bezpieczenstwa;

udziat uczniéw w dziataniach dodatkowych;
wspotpraca z rodzicami.



XXIIl.  Ewaluacja programu

Ewaluacja stuzy ocenie skutecznosci dziatan oraz ustaleniu potrzeb na kolejny rok szkolny.

Moze by¢ prowadzona z wykorzystaniem:

ankiet dla uczniéw;

ankiet dla rodzicow;

ankiet dla nauczycieli;
obserwaciji;

rozmow;

analizy dokumentaciji;

analizy frekwencj;

analizy zdarzen wychowawczych;
informaciji specjalistow;

analizy dziatan zespotow;

opinii samorzgdu uczniowskiego.

Przyktadowe pytania ewaluacyjne:

Czy uczniowie czujg sie w szkole bezpiecznie?

Czy wiedzg, gdzie mogg zwrdci¢ sie po pomoc?

Czy poprawita sie jakosc relacji w klasach?

Czy uczniowie potrafig rozpoznaé przemoc i cyberprzemoc?

Czy znajg sposoby dbania o wtasne zdrowie psychiczne?

Czy rozumiejg zasady higieny cyfrowej?

Czy potrafig wskaza¢ zagrozenia zwigzane z Al i mediami cyfrowymi?

Czy dziatania dotyczgce uzaleznien behawioralnych odpowiadaty potrzebom uczniow?
Czy wsparcie byto dostosowane do potrzeb i funkcjonowania poszczegdinych ucznidow?
Jak rodzice oceniajg wspotprace ze szkotg?

Ktore dziatania byty najbardziej skuteczne?

Jakie problemy wymagajg uwzglednienia w kolejnym roku szkolnym?



XXIV.  Whnioski z ewaluacji zostang przeprowadzone w czerwcu 2027r.

Mocne strony realizacji programu:

XXV. Postanowienia kohcowe

Program jest dokumentem dostosowywanym do rzeczywistych potrzeb szkoty. Moze by¢ modyfikowany w
ciggu roku szkolnego, jezeli wyniki diagnozy, pojawiajgce sie problemy lub zmiana sytuacji spotecznosci
szkolnej wskazujg na potrzebe wprowadzenia dodatkowych dziatah.

Szczegdbtowe plany pracy wychowawczej poszczegdlnych klas powinny wynikaé z zatozeh programu oraz
uwzgledniac:

wiek ucznidw;

potrzeby danego zespotu;

rozpoznane czynniki chronigce;
rozpoznane czynniki ryzyka;

sytuacje wychowawczg;

potrzeby rozwojowe;

wyniki obserwacji funkcjonowania uczniéw.



Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicow
w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkoty

Program opracowaty:
mgr Ewa Lewandowicz

mgr Anna Konarzewska



