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AGNIESZKA BZYMEK!

BIOGRAFIA REKONSTRUKCYJNA WLADYSEAWA PNIEWSKIEGO
Z ORIENTACJA NA RESILIENCE

Do napisania ponizszego tekstu sklonifa mnie wyjatkowos¢ postaci Wiadystawa
Pniewskiego. Chcialabym zwrdci¢ w nim uwage na trzy interesujace mnie jako peda-
goga oraz mieszkanki i pasjonatki Gdanska elementy, ktérych zignorowanie wydaje
sie wiaza¢ z duzg stratg naukowg oraz kulturowo-spoleczna. Pierwszym i gléwnym
elementem jest czlowiek i jego biogratia rekonstrukcyjna dziejaca sie¢ w przestrzeni
miasta Gdanska. Dalej, resilience jako zjawisko zachodzace we wspominanych losach
jednostki. I ostatecznie, proba podsumowania zebranych i przedstawionych tresci.

CZLOWIEK W BIOGRAFII WLASNE]

Termin ,rekonstrukcja”, w rozumieniu wezszym odnoszacy si¢ do odtwarzania
obiektow materialnych, znajduje swoje rozszerzenie w pojeciu odtworstwa, ktore,
jak pisze socjolog Piotr Kwiatkowski, obejmuje zachowania spoteczne i wydarzenia
historyczne?®. Podjeta tu proba odtworzenia fragmentéw biografii Wadystawa Pniew-
skiego ma na celu ukazanie wyjatkowosci tej postaci w kontekscie zjawiska resilience
w oparciu o rzetelne studia literaturowe i analize tekstow zrodtowych poswieconych
jego osobie oraz problematyce opisywanego zjawiska.

W artykule tym bede przekonywac, ze historia biograficzna Wladystawa Pniew-
skiego — urodzonego 3 lutego 1893 roku w Gostyniu w wojewodztwie poznanskim
nauczyciela, filozofa i teologa — dostarcza wspanialego przykladu postawy, jaka
mozemy nazwac resilience.

Suchy, encyklopedyczny skrot®> méwi, ze bohater niniejszego tekstu byt nauczy-
cielem jezyka polskiego w Gimnazjum Polskim (gdzie zorganizowat biblioteke,

! Ateneum Szkola Wyzsza, e-mail: bzyma@autograf.pl.

2 P.T. Kwiatkowski, Rekonstrukcje historyczne jako sposob doswiadczania przesztosci [w:] Pamieé
zbiorowa spoleczeristwa polskiego w okresie transformacji, Warszawa 2008, s. 11-125.

> Encyklopedia Gdatiska, red. B. Sliwidiski, Gdansk 2012, s. 797.
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z czasem przeksztalcong w publiczng), wiceprezesem Towarzystwa Przyjaciot Nauki
i Sztuki oraz cztonkiem komitetu redakcyjnego ,Rocznika Gdanskiego”. Patriota
i znawca Pomorza, zwlaszcza problematyki kaszubskiej, autor Przeglgdu literatury
kaszubskiej oraz redaktor ,,Gryfa”. Jego monografie Krzysztof Celestyn Mrongowiusz
1764-1855. Ksigga pamigtkowa oraz Jezyk polski w dawnych szkotach gda#iskich uka-
zuja jego znakomitg znajomos¢ i stosunek do kulturowej spuscizny terenéw Pomo-
rza. W sierpniu 1939 roku, mimo mozliwosci opuszczenia Gdanska, postanawia
zosta¢ na miejscu: ,,Ja tu, w Gdansku, pracowatem dla Polski, tu chce umrze¢™. Osa-
dzony w obozie Stutthof, zostaje rozstrzelany w Wielki Pigtek 22 marca 1940 roku.

Prébuje jednak bardziej przyblizy¢ sobie posta¢ Pniewskiego - i znajduje wzmianke,
ze ,,Gdansk, bedacy w okresie 20-lecia miedzywojennego przyczotkiem nacjonalizmu
i imperializmu niemieckiego, zwlaszcza od 1933 r. stat si¢ kuznia propagandy antypol-
skiej, wylegarnig sfanatyzowanego szowinizmu™. Do tego miasta przybywa Wiadystaw
Pniewski, wielkopolanin, patriota, ktéry Gdansk uznat za swoj dom, swoja mala ojczy-
zne. Jak moéwig zrodla®, pochodzit ze skromnej rodziny, ktéra dbata o wychowanie syna
w przywiazaniu do mowy ojczystej i narodowych tradycji’. Jego matka, Anna z domu
Dabrowska, w cigzkim okresie zaboru pruskiego potajemnie nauczata dzieci czytania
i pisania w jezyku polskim, dbajac o pamie¢ o kulturze polskiej. Z kolei ojciec, Stanistaw
Pniewski, przemystowiec, zatozyt Towarzystwo Przemystowcéw w Gostyniu, a takze
udzielal si¢ spotecznie, organizujac zycie kulturalno-oswiatowe ludnosci, zwlaszcza mto-
dziezy®. Patriotyczna atmosfera panujaca w domu rodzinnym uksztattowala postawe
zyciowa Wladystawa Pniewskiego i przesycila go ideami niepodleglosciowymi oraz
zamilowaniem do polskosci, zwlaszcza poprzez pismiennictwo krzewigce patriotyzm
i wiedze o historii i literaturze kraju. W celu dalszego ksztalcenia syna Pniewscy prze-
niesli sie do Ostrowa Wielkopolskiego, gdzie uczeszczal do gimnazjum, a ponadto uczyt
sie muzyki oraz gry na pianinie i skrzypcach®.

W szkole podstawowej i gimnazjum do$wiadczat silnej germanizacji. Z jego pamietni-
kéw, cytowanych w artykule Kazimierza Kubika'?, wylania si¢ obraz wrazliwego chlopca,
w ktorym sposob i tresci nauczania wzbudzaly nieche i cierpienie. Wspomina o wiasnej
duszy, ktdra pragnela sie rozwijaé, i o ponurosci miejsca, w ktérym 6w rozwoj miat si¢
odbywac. Pisal: ,,Szkota powinna raczej uczy¢ zy¢, anizeli w ten sposéb meczy¢.. .

*  G. Danielewicz, W kregu Polonii gdariskiej, Gdansk 1996, s. 140.

> K. Kubik, Karta z dziejéw nauki i oswiaty polonii gdariskiej. Wladystaw Pniewski (1893-1940),
Gdansk 1966, s. 42.

¢ Wspomnienia i materialy dotyczgce dzialalnosci spotecznej, oswiatowej i naukowej dr. Wiadystawa
Pniewskiego w latach 1924-1939, sierpien 1963, s. 9, Archiwa II LO im. Dra Wiadystawa Pniewskiego
w Gdansku.

7 G. Danielewicz, W kregu...,s. 137.

8 Wspomnienia i materialy..., s. 9.

¢ Tamze.

10 K. Kubik, Karta z dziejow..., s. 43.
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I dalej: ,,Przemocy wciskano mi si¢ w dusze¢”'2, kazano przyjmowac razy od zimnego
nauczyciela pruskiego icalowac go w reke'®. Wbrew atmosferze panujacej w szkole
wrazliwy Pniewski wzrastal w poczuciu patriotycznej przynaleznosci do Polski. Demon-
stracyjnie przyznal si¢ do bycia Polakiem - ,,Jawol - tak jest”* — przed samym egza-
minem dojrzalosci, gdy wszyscy wiwatowali z okazji urodzin cesarza, co wymagalo nie
lada odwagi. Nie wystarczy napisac¢ o Pniewskim, iz udzielal si¢ w tajnych organizacjach
mlodziezowych - byl on bowiem organizatorem prac konspiracyjnych, inicjatorem
tajnego koltka polonistycznego, a takze kierownikiem kotka filareckiego, prowadzacego
akcje samoksztalcenia mtodziezy™.

Pniewski, zwany ,tytanem pracy”’¢, nie ustaje w podazaniu obrang droga - stuzeniu
Polsce poprzez wkiad w pismiennictwo, organizacje tajnych kot doksztalceniowych
oraz biblioteczek polskich. Urzeka swojg postawg spoleczng — w gruncie rzeczy jest
jednostkg ukierunkowang ku drugiemu, ku wspélnocie, ku Polsce: ,,Zy¢ musimy spo-
tecznie. Wybujaly indywidualizm jest tu przeszkoda. Zrywa wszelkie zwigzki, prowadzi
do samowoli, kiétni, rozprzezenia”?’. Chcialoby sie zapyta¢ — wybujaly indywidua-
lizm? A dzi$, w dobie kultury indywidualizmu, gdzie idealy Pniewskiego? I gdzie taki
Pniewski, ktory proponuje pielegnowaé serdecznego filareckiego ducha'®?
Moze to tez recepta na dzisiejsze czasy? Nawigzywanie wiezi, w ktérych cztowiek
staje sie odpowiedzialny nie tylko za siebie, ale i za wspdlnote - taka postawa pozwala
widzie¢ potrzeby drugiego, jak Pniewski, ktory ubolewal nad duszami skrzywio-
nymi szkola pruska, az smutno mu si¢ robilo®.

W 1913 roku Pniewski zdaje mature i rozpoczyna studia filozoficzne na Uniwer-
sytecie Jagiellonskim®. Pisze wowczas swoje dziesie¢ przykazan — wlasny regulamin
pracy, ktérego przestrzega:

1. Dogoni¢ z literatury polskiej i obcej to, czego przez brak czasu nie mozna byto
przedtem uczynié.

2. Podobnie w innych naukach - historii, geografii, naukach spolecznych, ekono-

micznych, sztuce.

Nie zatraca¢ pierwiastka tworczego, raczej go pobudzac i ¢wiczy¢.

Unormowac¢ poglady, by nie zy¢ w watpliwosciach.

Ksztalci¢ i rozbudza¢ uczucia, by na wiecznos¢ starczyto.

Cwiczy¢ sie fizycznie, wojskowo.

Uzupelnia¢ wiadomosci przyrodnicze i rozbudzaé mito$¢ do przyrody.

NSV eWw

2 Tamze, s. 44.

3 Tamze.

4 Tamze.

5 Tamze.
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8. Zbada¢ skfonnosci...
9. Pamietac o tych, ktérych sie zostawito.
10. Pracowac realnie pod wzgledem spolecznym?.

Kiedy zetknetam sie z ,,przykazaniami” Pniewskiego, po raz pierwszy naszta mnie
refleksja, ze oto jest czlowiek, ktdrego jako pedagog chce poznawad, sledzac jego zycio-
rys i dorobek. Czy nie jest to pigkne zyciowe credo? Pniewski zachwycil mnie takim
ujeciem wlasnej Zyciowej drogi — wylania si¢ z tego obraz jednostki dbajacej o rozwdj
we wszystkich wymiarach swej egzystencji, jednostki prawej i rzetelnej, rzeczowej
i konkretnej, pracowitej i zorganizowanej. Godna podziwu jest ta postawa, zawlasz-
cza dzi$, w dobie niedookreslen w sferze autorytetéw i wartosci odwolujacych sie
do cztowieczenstwa.

Wybuch wojny przerywa studia Pniewskiego i kieruje go na front poleski.
Po powrocie wraca na uczelnie, konczy studia i uzyskuje prawo do nauczania jezyka
polskiego w szkotach $rednich, propedeutyki filozofii w klasach wyzszych oraz
historii*. Podejmuje pierwsza prace w gimnazjum im. Gotthilfa Bergera w Pozna-
niu. Jako mlody pedagog przenosi si¢ do Gdanska, gdzie w 1924 roku znajduje
prace jako polonista w Gimnazjum Polskim Macierzy Szkolnej w Gdansku. W tym
czasie zaklada rodzine — wstepuje w zwigzek malzenski z Heleng Rudnicks, rodza
sie im dwie corki oraz syn, ktorego niestety traca®. To jeden z krytycznych momen-
tow w jego zyciu, o szczegdlnej wadze zwlaszcza w konteks$cie zjawiska resilience,
o ktérym juz za chwile.

Uznawany za nieprzecietng indywidualnos$¢ i znany z sumiennej pracy, Pniewski
staje sie filarem gimnazjum, w ktérym naucza®. ,,Pigkna i szlachetna to posta¢, mitos-
nik polskiej ksigzki i piesni, odkrywajacy i popularyzujacy nieznane karty literatury
ojczystej, niestrudzony badacz dziejow jezyka polskiego, w dawnym Gdansku™>.
Czlowiek tym szlachetniejszy, ze niezrazony wszelkimi probami utrudniania wgladu
w archiwalia i hitlerowskimi szykanami tworzyl interesujace badawczo prace, a przy
tym odznaczat si¢ niezwykla skromno$cia®. Te zewnetrzne przeciwnosci w postaci
hitleryzmu takze miaty dla biografii Pniewskiego krytyczne znaczenie.

Pniewski prowadzi niezwykle aktywne zycie tworcze, zaréwno na polu dydak-
tycznym, naukowym i wychowawczym, jak i spolecznym i podrézniczym. Naucza
rowniez w Szkole Handlowej, a w 1925 roku doktoryzuje sie. Jest organizatorem
i opiekunem Kota Miloénikéw Jezyka Ojczystego w Gdansku. Budzi i krzewi mitos§¢
do jezyka polskiego i rozwija wiezi z cztonkami Kota. Zyje, mozna by rzec, spetniony.
Pisze, po$wiecajac si¢ zwlaszcza kulturze i edukacji na terenie Pomorza, co skutkuje

21 K. Kubik, Karta z dziejéw..., s. 45.
2 G. Danielewicz, W kregu...,s. 137.
3 Tamze.

24 Tamze, s. 138.

25 Tamze, s. 140.

%6 Tamze.
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miedzy innymi znakomita, wydana w 1938 roku publikacja Jezyk polski w dawnych
szkotach gdariskich, w ktorej zachwyca znajomoscia edukacyjnej przeszlosci Gdanska:

Pierwszg, a zarazem najlepszg szkola w Gdansku pod koniec wielu XV byla szkota
Mariacka, facznie szkdl bylo szes¢ (przy kosciele Panny Maryi, $w. Barttomieja,
$w. Katarzyny, §w. Piotra, $w. Barnaby, $w. Jana)?.

I dalej:

Nauczycieli w Gdansku optacano bardzo skapo, zwlaszcza w XVI i XVII wieku,
chociaz byli to ludzie wyksztalceni, najczesciej teologowie czekajacy na posady
kaznodziejow i plebandw. Nauczyciele gdanscy byli dostownie nedzarzami, tak pod
wzgledem materialnym, jako tez spotecznym. Nedza zmuszata ich do [udzielania]
lekeji prywatnych lub [podejmowania sie] innych zaje¢ ubocznych, dla ludzi nauki
zupelnie nieodpowiednich, jak piwowarstwa lub przekupnictwa®.

Pniewski publikuje ponadto liczne artykuly dotyczace jezyka polskiego, podrecznikow
i metod nauczania. Jest wybitnym jezykoznawca propagujacym poprawng wymowe,
a zwalczajacym germanizmy i niepoprawne zwroty, co postrzega nie tylko jako stanie
na strazy kultury polskiej, aleiduchowg obrone Pomorza®. Skrupulatnie opisuje
zwyczaje i tradycje polskie, krzewigc wiedze¢ o kulturze Pomorza i mito$¢ do niej, pisze
znakomitg rozprawe Morze polskie i Pomorze w piesni, publikuje tez artykuly o historii
Pomorza i kulturze Kaszub. Ze wszystkich jego tekstow wyraznie przebija gteboka
mito$¢ do Polski i Pomorza, do tradycji i kultury, historii i mlodziezy. Jego dorobek
publicystyczno-naukowy obejmuje takze prace biograficzne, jak cho¢by biografie
Mrongowiusza czy Antoniego Abrahama.

Wybucha wojna. Pniewski, mimo ze ma mozliwos¢ opuszczenia Gdanska, decy-
duje si¢ pozosta¢ w miescie. Niemiecka policja niszczy jego kilkutysieczny ksiggozbior.
Ma czterdziesci szes¢ lat, gdy trafia do obozu Stutthof, gdzie po pétrocznym pobycie,
22 marca 1940 roku, zostaje rozstrzelany®.

RESILIENCE - PROBY DEFINIOWANIA

Koncepcja resilience, poczatkowo odnoszaca sie do pozytywnej adaptacji dzieci i mto-
dziezy narazonych na réznego rodzaju przeciwnosci losu czy wydarzenia trauma-
tyczne®, z czasem znalazla szersze zastosowanie szersze do 0sob dorostych i proceséw

¥ W. Pniewski, Jezyk polski w dawnych szkotach gdatiskich, Gdansk 1938, s. 3.

2 Tamze, s. 4.

» K. Kubik, Karta z dziejéw..., s. 52.

30 Tamze, s. 61.

' A.Borucka, A. Pisarska, Koncepcja resilience - czyli jak mozna poméc dzieciom i mlodziezy
z grup podwyzszonego ryzyka [w:] ,Nowe wyzwania w wychowaniu i profilaktyce”, materialy konfe-
rencyjne, Warszawa, dnia 14 listopada 2012 roku, Osrodek Rozwoju Edukacji, Warszawa 2012.
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rozwojowych w ich historiach zyciowych. Resilience bywa okreslana jako wzglednie
dobre przystosowanie jednostki mimo do$wiadczanych zagrozen* badz jako prze-
zwyciezenie skutkow negatywnych zjawisk i wydarzen zyciowych®.

W jezyku polskim nie odnajdujemy stowa, ktére w pelni oddawaloby sens
angielskiego terminu resilience, stad przyjelo si¢ stosowanie wersji anglojezyczne;.
Najblizsze znaczeniowo pojecia to elastycznos¢, odpornosé, zdolnos¢ do regeneracji
sit*. W naukach spotecznych termin ten zaistnial dzieki pionierom badan nad
rozwojem dzieci i mlodziezy w niekorzystnych warunkach zyciowych - Emmie
Werner (prowadzacej wieloletnie badania prospektywne), Normanowi Garmezy’emu
i Michaelowi Rutterowi®. Resilience to swego rodzaju zdolnoé¢ do sprawnego
funkcjonowania w trudnych okresach zyciowych, posiadanie umiejetnosci
odpowiednich do wieku i realizacja zadan rozwojowych mimo przeciwnosci losu.
W szerszym ujeciu resilience to dynamiczny proces odzwierciedlajacy wzglednie
dobre przystosowanie jednostki mimo doswiadczanych zagrozen lub traum.
O resilience méwi sie wreszcie, ze umozliwia ,,odbicie si¢ od dna” - powr6t do zdrowia
psychicznego i stosunkowo dobre funkcjonowanie po przezyciu ,silnie stresujacego
zdarzenia™*. Co istotne, resilience nie jest tozsama z dobrym zdrowiem psychicznym
czy wysokimi kompetencjami spolecznymi — mowa tu raczej o wzglednie dobrym
zdrowiu psychicznym mimo wystepowania zagrazajacych mu czynnikow.

Niekorzystne warunki rozwoju, obfitujgce w czynniki ryzyka i bedace zagrozeniem
dla zdrowego funkcjonowania, nierzadko wywotujg odchylenia w psychice. Do typo-
wych czynnikéw ryzyka zalicza si¢ weze$niactwo, ubdstwo, choroby psychiczne rodzi-
cow, wojne, rozwdd oraz sprawowanie opieki nad dzieckiem przez instytucje®”. Wyste-
powanie jednego czynnika ryzyka nie jest przy tym wystarczajace do wystgpienia
zaktocenia w funkcjonowaniu jednostki. Cztery istniejace indeksy pomiaru ryzyka
obejmujg indywidualng charakterystyke, wptyw rowiesnikow, relacje rodzinne, miejsce
zamieszkania oraz relacje spoleczne®.

Istotng i wartg poruszenia kwestig sa takze czynniki chronigce, ktére maja
moc przeciwdziatania zaistnialym skutkom czynnikéw ryzyka, a obejmuja cechy
indywidualne (takie jak wysoka samoocena, pogodne usposobienie, wiara, talenty,
towarzysko$¢), czynniki rodzinne (sp6jnos¢ rodziny, bliskie relacje, ciepto, dobra

2 A.O.Crai, L. Bond, ].M. Burns, D.S. Vella-Brodrick, S.M. Sawyer, Adolescent resilience: A con-
cept analysis, ,Journal of Adolescence” 2003, no. 26, s. 1-11.

% N. Oginska-Bulik, Z. Jurczynski, Preznos¢ u dzieci i mtodziezy. Charakterystyka i pomiar - Polska
skala SPP 18, ,,Polskie Forum Psychologiczne” 2011, nr 1.

* A. Borucka, K. Ostaszewski, Koncepcja resilience. Kluczowe pojecia i wybrane zagadnienia,
»Medycyna Wieku Rozwojowego” 2008, nr 2, s. 3—-4.

% Rutter M., Psychosocial Resilience and Protective Mechanisms, ,, American Journal of Ortho-
psychiatry” 1987, no. 3, s. 316-331.

% A. Borucka, K. Ostaszewski, Koncepcja resilience..., s. 2—4.

37 Tamze, s. 3.

3% Tamze, s. 3-4.
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sytuacja materialna) oraz czynniki zewnetrzne (bezpieczne sasiedztwo, przynalezno$¢
do organizacji prospotecznych)®.

Poszukujac glebszego zrozumienia opisywanego zjawiska, uwage kieruje ku roz-
wazaniom naukowym traktujacym o procesach rozwojowych oséb dorostych w per-
spektywie resilience. I tak, Piotr Ole$ pisze o pewnej odpornosci na zaburzenia w cyklu
zycia, kiedy to trudnosci zyciowe skutkujg okresem nieprzystosowania, po ktérym
jednak jednostka odradza si¢ juz jako inny cztowiek®. Co wiecej, analizuje ona przy-
czyny zaistnialych trudnoéci, dzielgc sie swoimi przemysleniami z innymi, co pozwala
jej skuteczniej radzi¢ sobie z biezgcymi problemami*'.

Wedlug ujecia psychodynamicznego, za sposob reagowania na stres odpowia-
daja charakter relacji interpersonalnych oraz metody rozwigzywania konfliktow
wewnetrznych i miedzyludzkich wyniesione z dziecinstwa. Z kolei wedtug psycho-
logii humanistycznej, umiejetno$¢ konstruktywnego reagowania na trudne sytua-
cje jest konsekwencja zaspokojenia potrzeb w okresie dziecinstwa, w szczegolno$ci
potrzeby bezpieczenstwa*. Lidia Cierpialkowska odpornos¢ na stres stawia w opozycji
do podatnosci na zaburzenia psychiczne, uscislajac, ze odporno$¢ na stres wiaze sie
z pewnymi predyspozycjami podmiotowymi (takimi jak struktura osobowosci) oraz
samym sposobem funkcjonowania poznawczego, a zatem zdolnoscig do oceny sytuacji
i wlasnych kompetencji oraz podejmowania dziatan ochronnych w sytuacjach zagroze-
nia*. Katharine R. Parkes mowi z kolei o stosowaniu adaptacyjnych strategii radzenia
sobie i pewnej gietko$ci adaptacyjnej*, natomiast Stevan E. Hobfoll - o mozliwo$ci
powiekszania zasobow i racjonalnego z nich korzystania®.

Wspomniany juz Ole$ mdéwi o owej wlasnosci w jezyku psychologii ego jako
o preznosci (resiliency)*. Co wiecej, uwaza on, iz czynniki prawidlowego rozwoju
dzieci w trudnych warunkach sg réwnie istotne w odniesieniu do dorostych i sta-
wia teze, ze stuzg one zdrowiu i adaptacyjnemu radzeniu sobie z przeciwno$ciami®’.
Cierpiatkowska wsrod czynnikéw tych wymienia kompetencje spoleczne (umiejet-
no$¢ wywolywania pozytywnych reakeji u innych, dobry kontakt z innymi, altruizm,
empatia, zdolno$¢ wybaczania sobie i innym), umiejetno$¢ rozwigzywania proble-
moéw (planowanie, samokontrola, elastycznos¢, kreatywnos¢, zaradnosé, zdolno$é
do korzystania ze wsparcia, krytyczne myslenie, wglad, samokrytycyzm), autonomie

3% Tamze, s. 8.

1 P. Ole$, Psychologia czlowieka dorostego, Warszawa 2011, s. 232-233.
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42 Tamze.
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*  K.R. Parkes, Coping in stressful episodes: The role of individual differences, environmental
factors, and situational characteristics, ,Journal of Personality and Social Psychology” 1986, no. 51,
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(wewnetrzne poczucie kontroli i wlasnej skutecznosci, pozytywna koncepcja siebie,
poczucie tozsamosci, samodzielno$¢ myslenia, zdolnos¢ do dystansowania si¢ wobec
problemdw i opinii innych ludzi, samo$wiadomos¢, poczucie humoru), $wiadomosé
celowosci i sensownosci dziatan, nastawienie na realizacjg¢ celow osobistych i ambicje,
zainteresowania i wyobraznig, pozytywne emocje (optymizm i nadzieja) oraz poczucie
koherencji*.

Uscislajac,

resilience jest zespolem umiejetnosci skutecznego radzenia sobie ze stresem o duzym
nasileniu, polegajacego na gietkim (elastycznym), twérczym radzeniu sobie z prze-
ciwno$ciami; gtéwna role odgrywa tu zdolnos¢ do oderwania sie (bounce-back) od
negatywnych doswiadczen i zdolno$¢ do wzbudzania pozytywnych emocji®.

Do istotnych cech skladajacych si¢ na resilience nalezg umiejetnos¢ przewartoscio-
wania i reinterpretacji wydarzen, tworzenia i podtrzymywania wiezi emocjonalnych
i poszukiwania nowych do$wiadczen oraz poczucie humoru. Nie bez znaczenia jest
takze pogoda ducha i elastycznos¢ - ,,umiejetno$¢ wzbudzania pozytywnych emocji
i elastycznego stosowania zachowan zaradczych, dopasowanych do potrzeb i kontekstu
sytuacyjnego™™.

RESILIENCE W BIOGRAFII WEADYSEAWA PNIEWSKIEGO

Pragne napisa¢ z catg odpowiedzialno$cig - Wladystaw Pniewski kochal zycie i umiat
zy¢. Kochal réwniez cztowieka i umial budowac z nim relacje oparte o najszlachetniej-
sze warto$ci, w trudnych realiach, wbrew nieprzychylnym polskiej tradycji i kulturze
okoliczno$ciom - a moze wiasnie dzieki nim? Resilience bez watpienia cechowata
jego zycie. Odwotujac si¢ do poruszonej powyzej problematyki, chciatabym omoéwi¢
pokrotce czynniki ryzyka oraz czynniki chronigce obecne w biografii Wtadystawa
Pniewskiego, ktore mialy niebagatelny wplyw na jego postawe zyciowa.

Sytuacja Pniewskiego pokazuje, z jakim ryzykiem mogg sie wigza¢ miejsce
zamieszkania oraz relacje spoleczne w niesprzyjajacym kontekscie historycznym.
Na jego losy w istotny sposob wplyneta polska rzeczywisto$¢, w jakiej przyszio mu
zy¢. Urodzony u schytku zaboréw i wychowany w duchu patriotyzmu oraz szacunku
do tradycji, kultury i edukacji, przez cale zycie wprowadzat w zycie ideal aktywnego
Polaka-spolecznika zaangazowanego w szeroko pojete pielegnowanie dziedzictwa
narodowego. W moich oczach Pniewski to idealista kochajacy swdj kraj i stuzacy

4 L. Cierpiatkowska, Dzieci alkoholikéw..., s. 13-14.

* 1. Heszen, H. S¢k, Psychologia zdrowia, Warszawa 2007, s. 173.
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Préba integracji podejscia salutogenetycznego i patogenetycznego [w:] Psychologia zdrowia. Teoria
metodologia i empiria, red. T. Pasikowski, H. Sek, Poznan 2006, s. 34.
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mu nie tylko poprzez caloksztalt dziatalnosci spoteczno-edukacyjnej czy naukowej,
ale przede wszystkim dazenie do realizacji pelni czlowieczenstwa. To jednostka
dostrzegajgca i rozumiejgca drugiego czlowieka oraz znaczenie wspolnoty i oddana
dobru wspélnemu. To wreszcie czlowiek o silnym kregostupie moralnym i jasno
sprecyzowanych ideatach, ktorych echo odnajdujemy w jego regulaminie pracy.
Pniewski wlasny rozwoj postrzegal jako obowiazek, czym zywo przywodzi na mysl
rozwazania Ericha Fromma, ktory pisat o dojrzatej jednostce umiejacej kochac sie-
bie i innych, zdolnej do rozwoju intelektualnego w celu poznawania i rozumienia
$wiata, efektywnie pracujacej i tworzgcej nowe wartosci poprzez swoja dziatalnos¢,
prace, rzemiosto czy sztuke®. Przez jego biografie jasno przebija takze owa dgznos¢
do samorealizacji, o ktorej pisal Fromm, gdy podkreslal sensownos¢ dzialania maja-
cego na celu ,wyrwanie si¢ z okowéw narcyzmu oraz przedarcie si¢ poza strukture
egzystencji zorientowanej na wlasnos¢”*. Dzialania Pniewskiego zawsze nakiero-
wane byly na dobro ogétu:

Po objawach zewnetrznych poznajemy ludzi, oceniamy ich warto$¢ psychiczna,
wdzieramy si¢ do ich duszy. Wprawdzie zycie wewnetrzne jednostki jest bardzo
skomplikowane, niekiedy nawet zagadkowe, jednakie poznanie go chociazby tylko
do pewnego stopnia, rozumienie zamiaréw otaczajacych nas oséb, ich mysli lub spo-
sobu myslenia pozwala nam zy¢ spolecznie, pozwala nam wspdtzy¢ i wspottworzy¢.
Gdyby nie mozno$¢ poznania blizniego, bylibysmy strasznie opuszczeni, strasznie
bezsilni: [...] zycie zbiorowe, postep i kultura bylyby niemozliwe>.

Rozwdj indywidualny zawsze faczy si¢ u Pniewskiego z poczuciem bycia czescig wspol-
noty - przekracza on tym samym Frommowska §wiadomo$¢ wlasng™, nie wycho-
dzacej poza poziom natury, skazujacej cztowieka na bycie ,,istotg izolowang, samotna
i przerazong ™. Tylko dazenie do przekraczania natury moze skutkowac osiggnieciem
pelni czlowieczenstwa®® oraz nadaniem znaczenia swojemu istnieniu®. Pniewski cale
swe krotkie wprawdzie Zycie po$wieca wlasnie dziatalnosci na rzecz dobra ogélu,
a za Frommem mozna by uznad, ze jego biografia pokazuje, jak rozum, mito$¢ i praca
produktywna moga pomoc osiggnac szczescie®®. Produktywnos¢ to w ujeciu badacza
zardwno postawa, jak i zdolnos¢ czlowieka do wykorzystywania swoich sit i mozliwo-
$ci*. Ponadto Fromm uwaza, ze dzieki wrodzonemu pedowi do rozwoju mozliwe jest
dagzenie do celu ostatecznego, jakim jest pelne cztowieczenstwo i catkowita jednosé¢

51 E. Fromm, O sztuce istnienia, Warszawa — Wroclaw 1997, s. 42-43.
2 Tamze, s. 126.

3 'W. Pniewski, ,,Jezyk Polski” 1922, nr 4, s. 12.

5t E. Fromm, Serce cztowieka, Warszawa — Wroctaw 1996, s. 114-115.
% Tamze, s. 115.
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7 Tenze, Niech sig stanie cztowiek, Warszawa — Wroctaw 1999, s. 43.
% Tamze, s. 44.
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ze $wiatem®. Czy nie to ukazuje nam historia Pniewskiego? Jak pisze Fromm, ,,tworzy¢
zycie, to znaczy przekraczac status istoty, ktora zostata wrzucona w zycie jak kostka
do gry”®'. Pniewski, jakkolwiek ,wrzucony” w zawilg sytuacje Polski, w niczym nie
przypominat takiej kostki do gry — byt przeciez w pelni §wiadomy powodéw swoich
dzialan i konsekwentnie realizowal wlasne zamierzenia, niezmiennie, do samego
konca oddajac sie drugiemu czlowiekowi i sprawie polskiej. Bo tym w istocie byto
krzewienie kultury polskiej, organizacja tajnych doksztalceniowych szkolek jezyka
polskiego, historii i literatury, opieka nad Kolem Milosnikow Jezyka Ojczystego, zato-
zenie biblioteki w Gimnazjum Polskim, ktdra stata si¢ najwiekszg polska biblioteka
publiczng w Gdansku, a wreszcie cala jego aktywna dzialalno$¢ polonijna - pisanie
prac badawczo-naukowych z pogranicza jezykoznawstwa, historii i literatury, wspot-
redakcja ,Rocznika Gdanskiego” wydawanego przez Towarzystwo Przyjaciét Nauki
i Sztuki, wspolpraca z Instytutem Baltyckim i Zwigzkiem Zachodnim oraz redakcja
kronik i recenzji w czasopi$mie kaszubskim ,,Gryf”.

W Pniewskim dostrzegam jednostke, ktéra w obliczu czynnikow ryzyka zachowata
preznos¢ i mimo nafozenia sie okoliczno$ci mogacych doprowadzi¢ do ostabienia jej
konstruktywnego funkcjonowania czy wrecz do zalamania, rozwijala si¢ w oparciu
o czynniki chronigce. Wéréd nich szczegélng role na pewno odegraty cechy indywi-
dualne, ktére pozwolily Pniewskiemu na zachowanie nieztomnej postawy w dobie
germanizacji i wojny, a nastepnie na heroiczng $mier¢. Jego ,,dziesie¢ przykazan”, ktore
wywiera na mnie ogromne wrazenie, odzwierciedla owe cechy - zdrowg samoocene,
pogodne usposobienie, talent, konsekwencja w realizowaniu zamierzen czy otwartos¢
rozumiang jako umiejetno$¢ bycia z innymi i oddanie dzialalnosci prospoteczne;.

Paradoksalnie doswiadczenia przemocy pod zaborem pruskim, trudnej rzeczywis-
tosci spoteczno-politycznej i dwdch wojen, bedace czynnikami ryzyka, prawdopodob-
nie tym bardziej motywowaly go do dziatan na rzecz kraju. Polityka zaborcy, germa-
nizacja, szykany hitlerowskie i trudno$ci w dziatalnosci tworczej takze bynajmniej nie
przeszly bez echa w catoksztalcie jego egzystencji. Nie sposdb poming¢ réwniez wspo-
minanej sytuacji rodzinnej — $mierci dziecka, ktorego utrata byla dla niego wyjatkowo
trudna i bolesna. Wreszcie, samo redagowanie kaszubskiego pisma ,,Gryf” nie byto dla
Pniewskiego tatwe, wigzato si¢ bowiem z szykanami ze strony hakatystow®. Czytajac
biografie pelng zawodowych i spolecznych sukcesow, warto pamietac, iz te nierzadko
okupione byly poczuciem zagrozenia i cierpieniem w obliczu agresji.

Niewatpliwie czynnikiem chronigcym byty dla Pniewskiego bliskie i ciepte relacje
z najblizszymi - zardwno w rodzinie, z ktorej pochodzil, jak i tej, ktorg zalozyl - a takze
bezpieczne sgsiedztwo, przynaleznos¢ do prospotecznych organizacji i caloksztatt
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dzialtalnosci spolecznej. Szeroko rozumiane czynniki zewnetrzne nie tylko okazaty sie
wsparciem dla jego poczynan, ale i zapewnily mu bezpieczenstwo z chwili zagrozenia,
o czym $wiadczg wspomnienia najstarszej i najdluzej uczacej profesor Gimnazjum
Polskiego Macierzy Gdanskiej, Heleny Rakowskiej®, ktéra ukrywata Pniewskiego
w czasie wojny, przed jego aresztowaniem. To do niej przyszedl, wyznajac: ,Chcialbym
odnajg¢ u pani jeden pokdj, na kilka dni tylko, bo wojna zaraz si¢ skonczy. U Pani bede
bezpieczny. Przyjde dzisiaj wieczorem. Jestem okropnie glodny™*. Tak mozna powie-
dzie¢ tylko do osoby, ktorej si¢ ufa, ktorej mozna zawierzy¢ swoje bezpieczenstwo.
Wrydaje sie zatem, ze szeroko rozumiane okolicznos$ci zewnetrzne - zaréwno czynniki
ryzyka, jak i czynniki chronigce — wyrobity w Pniewskiem preznos¢ - resilience - wobec
przeciwienstw losu i pozwolily mu zachowa¢ bohaterska postawe zaréwno w czasie
okupacji, jak i w obliczu §mierci. Oto niespelna poiwieczna opowies¢ rekonstrukeyjna
o dzialajacym w Gdansku Polaku-spoteczniku w duchu resilience.

Streszczenie

Do napisania tego artykutu skionita mnie wyjatkowos¢ postaci Wtadystawa Pniewskiego.
Chciatabym w nim zwrdci¢ uwage na trzy interesujace mnie jako pedagoga oraz mieszkanki
i pasjonatki Gdanska elementy, ktérych zignorowanie wydaje sie wigza¢ z duzg stratg naukowsa
oraz kulturowo-spoleczna. Pierwszym i gléwnym elementem jest czlowiek i jego biografia
rekonstrukcyjna dziejgca si¢ w przestrzeni miasta Gdanska. Dalej, resilience jako zjawisko
zachodzgce we wspomnianych losach jednostki. I wreszcie, proba podsumowania zebranych
i przedstawionych tresci.

Stowa kluczowe: Wladystaw Pniewski, biografia rekonstrukcyjna, czynniki ryzyka, czynniki
chroniace, resilience

Abstract

I was prompted to write this paper by the singularity of Wtadystaw Pniewski. In the text I would
like to draw attention to three elements of interest to me as a pedagogue as well as an inhabitant
and enthusiast of Gdansk, because I believe that overlooking them would be a great scientific,
cultural, and social loss. The first and main element is man and his reconstructive biography
occurring in the space of the city of Gdansk. Next, resilience, as a phenomenon characterising
the aforementioned fate of the individual. And finally, an attempt to summarise the collected
and presented content.

Keywords: Wtadystaw Pniewski, reconstruction biography, risk factors, protective factors,
resilience
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